
 

 

DER ZWEITE SCHRITT IN DIE FRANZÖSISCHE SPRACHE 
 

Früher in der Schule haben Sie Französisch gelernt. Jetzt genügen Ihre Sprachkenntnisse 

jedoch nicht mehr, um zu sprechen. Dieser Französischunterricht ermöglicht Ihnen 

sowohl einen Wiederaufbau als auch eine persönlichkeitsbasierte Kommunikation. Sie 

finden einen neuen Zugang zur Sprache und können sich nach dem Kurs klar sowie 

überzeugend ausdrücken.  

 

Schwerpunkte 

 Grammatik verstehen 

 einfache Texte lesen, verstehen und übersetzen 

 einfache Briefe, Notizen, E-Mails und SMS schreiben 

 klare Aussagen formulieren 

 natürlich und fliessend sprechen 

 die Regeln der Aussprache, der Sprachmelodie, des Sprachrhythmus und der 

Akzentuierung korrekt anwenden 
 an Gesprächen teilnehmen 

Was Sie auch noch aus dem Französischkurs mitnehmen  

 

 sich selbst sein 

 zwischen Selbstwertgefühl und Machtsprache unterscheiden 

 gut mit Überforderung umgehen 

 Selbstvertrauen ausstrahlen 

 ergebnisorientiert kommunizieren 

 

ZIELPUBLIKUM 

Berufstätige, Frauen und Männer mit Migrationshintergrund, Körperbehinderte, 

Jugendliche und Menschen, die internationale Kontakte haben. 

 

SPRACHNIVEAU 

Als Mindestniveau wird die Stufe A1 des Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens 

verlangt.  

Zielniveau ist B1 

  

ZERTIFIKAT 

Eigenes Zertifikat ILFE und Bildungspass der Schweizerischen Vereinigung für 

Erwachsenenbildung SVEB Zürich 

 

 



 

 

FLEXIBLER ZEITPLAN  

Vier Möglichkeiten: wöchentlich, im 2-Wochenrhythmus, im Monatsrhythmus, fixe 

Etappenziele selbstständig erarbeiten 

 

KOSTEN | BEGINN UND DAUER 

Einzellektion à 60 Minuten: CHF 160.-, Gruppe à 2 Personen: CHF 80.- pro Person 

Die Termine/Dauer/Daten planen wir zusammen in einem vorgängigen Gespräch. 

Für wenig Verdienende Selbstzahlende gilt ein stark reduzierter Betrag (nach 

Vereinbarung)  

 

LEITUNG | INFORMATION | ANMELDUNG 

Antoinette Vonlanthen  

Französischlehrerin (Muttersprachlerin), dipl. Erwachsenenbildnerin HF (aeB) 

Kommunikationsberaterin, freischaffende Psychoanalytikerin F/D  

Telefon: 062 922 23 22 | 031 312 68 68, E-Mail: contact@ilfe.ch 

 

ORT | PARKPLATZ 

Das Institut de Langue Française et d'Expression ILFE, Bützbergstrasse 33,  

4900 Langenthal befindet sich in der Nähe des Bahnhofs (7 Minuten zu Fuss) 

Kostenloser Parkplatz sowie Rad-Abstellplatz direkt vor dem Institut 
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