AZ Bern, Nr. 64 BEILAGE 18. MARZ 2003 * ERSCHEINT ZWEIMAL JAHRLICH

BERNERZEITUNG BZ
THUNERTAGBLATT TT
BERNER OBERLANDER
SOLOTHURNER TAGBLATT

AUSBILDUNG

SCHAUFENSTER

Mit Methode Sprachkompetenz erlangen

Die vom Institut de Langue Francaise et d'Expression ILFE Franzdsischkurse, Seminar und Coaching,
beruhen auf einer eigens von Antoinette Vonlanthen fir die Erwachsenenbildung entwickelten Methode,
«Approche Interpersonnelle» genannt. Die erfolgreiche Aneignung einer Fremdsprache beschrénkt sich demnach
nicht in erster Linie auf das Erlernen eines V okabulars und der zugehdrigen Grammatik, sondern riickt den
Menschen mit seinen persénlichen kommunikativen Fahigkeiten und Begabungen ins Zentrum.

Antoinette Vonlanthen erklart: «Konsequent angewandt, setzt diese M ethode ein ungeahntes Potenzial bei
Ihnen frei. Wahrend Sie | hre Personlichkeit entwickeln, schulen Sie gleichzeitig Ihre Sprachkompetenz, starken
dieindividuelle Ausdrucksfahigkeit, die Sprachgewandtheit und férdern dadurch Ihre soziale Kompetenz.»

I nter personelles L ernen

Beim Lernen findet eine natiirliche Reflexionsarbeit statt, die zum Erwerb neuer Fahigkeiten geniitzt werden
kann. Leider wird dieser Prozess oftmals blockiert, weil Lernende sich nicht von ihren durch den Arbeitsalltag
gepragten Denkgewohnheiten |6sen kdnnen.

L 6sen von alten Mustern

Die «Approche Interpersonnelle» als Lernansatz in der Erwachsenenbildung ermdglicht eseiner Person, sich
in einen Lernprozess einzulassen, die eigene Kreativitat und Authentizitat zu erleben und sich von
hergebrachten Mustern zu |6sen, um Neues zu erlernen. Die Methode bringt Lernende dazu, ihr eigenes
Potenzial zu erkennen und zu nutzen.

Dank der «Approche Interpersonnelle» kénnen L ernende ihr gesamtes Potenzial und ihre ganze Kreativitét
wecken, um neue Wege einzuschlagen: nicht nur in der Kommunikation auf Franzésisch, sondern auch im
taglichen Leben. bzb
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