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Antoinette Vonlanthen — Franzosischlehrerin und Erwachsenenbildnerin

Praxisorientiert und individuell
Franzosisch lernen

Das Institut de Langue Francgaise
et d’Expression bietet in Langen-
thal und Bern Franzésischkurse
fiir Erwachsene.

DieInhaberin Antoinette Vonlanthen,
Franzosischlehrerin, dipl. Erwachse-
nenbildnerin AEB und Sprach- und
Kommunikationscoach, ist Uber-
zeugt, dass dank ihrer Leidenschaft
far die Grammatik, Linguistik und
Psycholinguistik sowie ihrer selbst
entwickelten und erfolgreichen Me-
thode des «interpersonellen Ansat-
zes» («Approche interpersonnelle»)
jeder auch noch so grosse Franzo-
sischmuffel die Sprache erlernen
kann.

Was ist ILFE?

Seit 1987 unterrichtet die gebdrtige
Romande Antoinette Vonlanthen in
ihrem Institut de Langue Francaise
et d’'Expression (ILFE) in Kursen oder
in Form von individuellen Sprach-
reisen Franzosisch. Ihr Publikum
kdnnte nicht unterschiedlicher sein:
Insbesondere bei Berufsleuten aus
verschiedensten Branchen, Unter-
nehmen, Hotelfachpersonen und im
Rechts- und Gesundheitswesen hat
sie sich einen Namen geschaffen. Ihr
Erfolgsgeheimnis liegt in der zwei-
sprachigen Methode Deutsch—Fran-
z6sisch und dem von ihr entwickel-
ten «interpersonellen Ansatz»: Er ist
personenzentriert, interdisziplinar,
integrierend und lernprozessorien-

Bild:z.V.g.
Bei Antoinette Vonlanthen kann
jeder auch noch so grosse Franzé-
sischmuftfel die Sprache erlernen.

Mit Freude Franzésisch

lernen und sprechen

In den Kursen werden in hohem Mass
die Personlichkeit des Lernenden, die
Muttersprache, Weltanschauung,
Motivation, Lernziele und personli-
che Begabungen beriicksichtigt so-
wie die Verkntpfungen zur Linguis-
tik. Franzosischlernen soll kein Muss
sein, sondern nahrend und stimu-
lierend wirken. Vom Sprachlehren,
wie man es oft von der Schule her
kennt, ist Antoinette Vonlanthen —
die sich sowohl als Sprachlehrerin,
Moderatorin als auch Begleiterin
und Kommunikations-Coach ver-
steht — weit entfernt: «Beim Erler-
nen einer Fremdsprache findet eine
natlrliche Reflexionsarbeit statt, die
neue Fahigkeiten aktiviert. Die Kurs-
teilnehmenden lassen sich auf einen

Lernprozess ein, die eigene Kreativi-
tat und Authentizitat zu entwickeln
und sich von alten Mustern zu |6sen,
um Neues aufzunehmen.»

Kommunikation, Sprach-

und Soziale Kompetenzen

sind gefragt

Ein motivierendes Umfeld also, die
eigenen Sprachfertigkeiten anzu-
wenden: Das oft ungeahnt in einem
schlummernde Potenzial setzt Ener-
gien frei und ermoglicht einen neuen
Umgang nicht nur mit der Sprache,
sondern auch bei zwischenmensch-
lichen Kontakten am Arbeitsplatz
oder in neu geknupfte Partnerschaf-
ten in der Geschaftswelt. Vermittelt
werden am ILFE nebst den auf dem
Arbeitsmarkt gefragten Sprach- und
Sozialkompetenzen gleichzeitig indi-
viduelle Lernstrategien, die auch bei
anderen Lernprozessen eingesetzt
werden kénnen — ein Beitrag zur in-
dividuellen Personlichkeitsentwick-
lung, der weit Uber das Sprachen-
lernen hinausgeht. Weitere Informa-
tionen unter www.ilfe.ch

Kontakt:

Antoinette Vonlanthen

Institut de Langue Francaise et d'Ex-
pression ILFE

Bltzbergstrasse 33

4900 Langenthal

Telefon: 062 922 23 22

E-Mail: contact@ilfe.ch
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i MUSISCHE SCHULE
MSBERN AG

Die Berner Privatschule
individuell - familiar - erfolgreich
Sekundarschule
Primarschule
Realschule

1. - 9. & 10. Schuljahr

Monbijoustrasse 27, 3011 Bern
Telefon: 031 381 28 22
www.MusischeSchule.ch

#» INSTITUT DE LANGUE FRANCAISE
ET D’EXPRESSION

Franzosisch-
unterricht

fiir Anspruchsvolle.

Antoinette Vonlanthen ¢ Franzosischlehrerin
dipl. Erwachsenenbildnerin AEB ¢ Coach
Biitzbergstrasse 33 ¢ 4900 Langenthal

Tel. 062 922 23 22 - www.ilfe.ch
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marketing-schulung.ch

o Eidg. dipl. Verkaufsleiter

o Marketingfachleute mit
Fachausweis

o Verkaufsleute mit Fachausweis

* MarKom Lehrgang

e Assistent-|in und SB
Marketing |Verkauf

e Firmenseminare|Einzelkurse

steigerinnen

Informatik — PERFEKT!

- 2-jdhrige verkiirzte Berufsausbildung fiir Berufsum-

- Sie verfiigen (iber ausgeprdgte Kommunikations-
und Teamfdhigkeit sowie Neugier an der Faszination

Springen Sie liber Ihren Schatten und treten
Sie mit uns in Kontakt.

Aktion 2012: Die ersten 12 Studentinnen erhalten
einen Sonderrabatt von 12% auf die ganze Ausbildung!

«Frauen, die Software entwickeln, entwickeln Software fiir Frauen.»

Gesucht: Amazonen mit Pionierinnengeist!!!

Informatlkerm EFZ

4-jéhrige Berufsausbildung fiir Schulabgdngerinnen

www.csbe.ch

positive learning! Ihr CsBe-Ausbildungsteam Auskiinfte unter 031 398 98 00 oder www.csbe.ch

Computerschule Bern AG, CsBe

Zieglerstrasse 64, 3000 Bern 14

SIETA

Solothurner Institut fiir Erwachsenenbildung
und TransaktionsAnalyse

«Trauern ist mehr als nur traurig sein»

Ausbildungslehrgang fiir Begleitung in Trauer und Leid
Verluste, Abschiede begleiten uns Menschen wahrend
des ganzen Lebens. In unserer Gesellschaft und Kultur
wird jedoch Abschied, den dazugehdrigen Emotionen
wenig Raum und Zeit zugemessen. Die Ausbildung will
einen Beitrag leisten, dass Professionelle und Laien
Menschen in ihrer Trauer hilfreich begleiten kénnen.

(5 x 1% Tage und 3 x 2% Tage)

Beginn: November 2012

«Sterbenden eine Briicke bauen»

Ausbildungslehrgang fiir Sterbebegleitung

Die Anerkennung des Sterbens und Todes als Bestand-
teil unseres Lebens ist uns fremd geworden. Sterbende
auf ihrem letzten Weg zu begleiten, ist aber flir immer
mehr Menschen ein grosses Bedirfnis.

Die Ausbildung richtet sich an Frauen und Méanner, die
beruflich oder privat sich mit diesem Thema vertieft
auseinander setzen mdchten.

(8 x 1 2 Tage)

Beginn: Dezember 2012

Verlangen Sie unverbindlich Unterlagen:

SIETA

Susanne Hofmeier

Erwachsenenbildnerin und Supervisorin

EAS, Sterbe- und Trauerbegleiterin

Untere Neumatt 20, 4553 Subingen

032 622 71 15, s.hofmeier@sieta.ch, www.sieta.ch

echniker und NDS HF
Techn. Kaufleute FA

Handelsdiplom VSH
Wirtschaftsdiplome VSK

Fiihrungsausbildung SVF
Marketing-/Verkauf FA

und vieles mehr...

meineWeiterbildung.ch
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TEKO Hoéhere Fachschule
Belchenstr. 9

4600 Olten

062 207 02 02
olten@teko.ch

Luzern - Bern
www.teko.ch

Basel - Olten

lernwerkstatt

Abendlehrgang in Olten
Start: 23. Mai 2012

Dur‘hfuhrurf\

St. Gallen
Winterthur

Olten
Solothurn

Bern Luzern
Hitzkirch  Nottwil

Aarau

Basel

SVEB-Zerlifikal

gal’d" ol liobetoteilnbbsthotst
Lernwerkstatt Olten GmbH

Telefon 062 291 1010
EDU E-Mail info@lernwerkstatt.ch
~ Internet www.lernwerkstatt.ch
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Mit Menschen arbeiten?
INTEGRATIVE KORPERARBEIT

3-jahrige berufsbegleitende Weiterbil-
dung in korperzentrierter Beratung
und Kérperarbeit im Wasser KiW

Beginn: 6. Oktober 2012

www.integrativekoerperarbeit.ch
Denise Weyermann, 079 459 14 04
IKA-Handbuch: www.kairosverlag.ch

Integrative Korperarbeit

lus
Internetcafe | services around of Information and Communication Technologies

Farbgasse 1, CH-4900 Langenthal, Telefon: +41 (0)76 470 62 04
Social Media Kurs

Bikil
31. Méarz 2012 in Langenthal '

Gastreferent Thomas Wollenmann
Geschiftsfiihrer von webBERRY.CH ()

Am 31. Marz 2012, 08.30 - 16.30 Uhr
(8 Lektionen)

CHF 390.- (8 Lektionen)

InternetcafePlus
Farbgasse 1, 4900 Langenthal

Per Telefon: 076 470 62 04
E-Mail: info@internetcafeplus.ch
Web-Formular:
http://www.internetcafeplus.ch

Das ICT-Kompetenzzentrum im Oberaargau

Datum / Zeit:

Preis pro Teilnehmer:
Kursort:

Anmeldung:




